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Ai Dirigenti Scolastici  

 
 

Oggetto: CORSO AVANZATO DI AGGIORNAMENTO ULTIMATE FRISBEE PER DOCENTI 
DI EDUCAZIONE FISICA (SECONDO LIVELLO) 
 
 
L’Ufficio Scolastico per l’Educazione Fisica e Sportiva di Cremona, in collaborazione con la FIFD 
Federazione Italiana Flying Disc organizza un corso di aggiornamento di secondo livello, 
riconosciuto dal MIUR, per docenti di Scienze Motorie e Sportive degli istituti di 1° e 2° grado, 
docenti referenti dell’attività motoria e sportiva negli istituti di Istruzione primaria, laureati in 
scienze motorie e diplomati Isef. 
Il corso verrà tenuto da tecnici federali competenti scelti da FIFD. 
OBIETTIVI E FINALITÀ 
Il corso avanzato ha l’obiettivo di trasmettere maggiori conoscenze, esercizi, strategie di gioco 
e modalità per poter presentare questo nuovo sport senza necessariamente dover essere 
affiancati da un tecnico federale. 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 
Il corso si suddivide in 10% parte teorica e 90% parte pratica. 
DATA E LUOGO  
Il corso si svolgerà venerdì 25 ottobre 2019 dalle ore 09.00 alle ore 12.00 presso la 
tensostruttura coperta del quartiere Maristella, via Sergio Corazzini 6, Cremona. 
 
 
E’ prevista la consegna di un attestato di partecipazione valido per le richiesta di formazione 
delle scuole. 
 

 

             Il Dirigente                                                                                                                 
      Dottor Fabio Molinari 

 (  Documento firmato digitalmente,  
ai sensi del c.d. C.A.D. e normativa connessa)    
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